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							avr
							08
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Coupe de la fédération

						Bonsoir a tous Pour demain rdv 7h30 comme ce matin Bonne soirée Cyril.C    
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							avr
							06
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Coupe de la fédération.

						Bonjour a tous Rdv samedi au pied du télésiège du signal a 7h15 avec le matériel de slalom affûté . Bonne soirée Cyril.C  
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							avr
							06
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Samedi 8 avril

						Bonjour, Pour tous les groupes du samedi, entrainement le matin à 9h00. (voir mails) Géant puis picnic au pied de la piste. Teddy
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							avr
							01
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Dimanche 2/04 matin cyril c

						Bonjour a tous demain Slalom pro. Pas besoin de protection. Bonne soirée
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							avr
							01
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Dimanche 2 / grp Adulte

						Hello ! Demain on prend les petits skis, sans les protections. Slalom Pro ou libre suivant les conditions A demain
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							mar
							31
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Ski d’or horaires

						Bonjour et bienvenue à Serre-Chevalier, demain RDV au pied du télésiège de Casse du bœuf à 7h00 forfait en poche. Bonne soirée et bonne nuit! Victor et Alexis
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							mar
							31
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Samedi 1/04 apres midi cyril  c et bastien

						Bonjour a tous Demain prévoir le matos de géant . Nous serons sur les traces des frères Midol . Bonne soirée  
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							mar
							31
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Samedi 01/04 Matin – Groupe Cyril Sam Aymeric

						Bonjour, Demain prévoir les skis de GS. Les coachs
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							mar
							31
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Dimanche 02/04-Groupes Cyril D. Et Iselin

						Bonjour, Prenez vos 2 paires de ski (géants et skis de peuf). On avisera demain
					
					
						Lire la suite
					

				

	


	

					
						
							mar
							30
						

						
							de CLUB ESF									
							dans Non classé
						

					

					Samedi 1er avril groupe Alexis Simon après-midi

						Ce samedi slalom pro. à samedi les coachs
					
					
						Lire la suite
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CLUB ESF : LE GRAND-BORNAD
			Toute l’actualité du CLUB ESF du Grand-Bornand !

Retour vers le site de l'ESF:
www.esf-grand-bo.com
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